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“La popolazione maschile 
vittima di violenza: 

un trend in costante 
aumento”

M. Margherita, L. Maggioni, G. Vignali, L. Franceschetti, L. Marasciuolo, F. Collini, A. 
Kustermann, C. Cattaneo. 
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Analisi retrospettiva selezionando i dati dell’archivio SVSeD

della Clinica Mangiagalli di Milano, riguardanti vittime di 

violenza di sesso maschile, nel triennio 2015-2017

Focus sui maschi adulti vittime di violenza domestica
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Triennio 2015-2017: 146 casi di riferita violenza 

(sessuale e domestica)

2015: 31

2016: 49

2017: 66  

Aumento delle vittime del 112% 
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146 casi

71 violenza sessuale     75 violenza domestica

41 minori - 30 adulti        44 minori - 31 adulti

� Art. 3, punto b1: l’espressione “violenza domestica” designa tutti gli atti di violenza fisica, 
sessuale, psicologica o economica che si verificano all’interno della famiglia o del nucleo 
familiare o tra attuali o precedenti coniugi o partner, indipendentemente dal fatto che 
l’autore di tali atti condivida o abbia condiviso la stessa residenza con la vittima.

� Art. 572 C.p: Maltrattamento contro familiari o conviventi. 
1Convenzione del Consiglio d’Europa sulla prevenzione e la lotta contro la violenza nei confronti delle donne e la violenza domestica - Istanbul, 11 
maggio 2011 
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Violenza Domestica: 75 casi

� 2015: 17 casi

� 2016: 27 casi

� 2017: 31 casi 17
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SVD 2015-2017

44 minori

31 adulti 

Tipologia

Perpetrators

Lesività

1) Tipologia di Violenza Domestica

� 2015: 9 casi

� 2016: 7 casi

� 2017: 15 casi
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Tipi di Violenza: 31 casi
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3) Lesioni rilevate 
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2) Chi sono i maltrattanti?

� Stalking: ex fidanzate

� Violenza Assistita: compagno della madre; padre 

� Violenza Psicologica: moglie; compagna convivente

� Violenza fisica senza lesioni: padre, madre

� Violenza fisica con lesioni rilevate: 61,3% (19 casi) 
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� Limiti

- Bias intrinseco nella selezione del campione; 

- Sensato ipotizzare che il fenomeno reale sia largamente superiore 

� Conclusioni

- Aumento della popolazione maschile vittima di violenza;

- Nella violenza domestica di maschi adulti predomina la violenza fisica. 

- La violenza non ha sesso;

� Prospettive future 

� Studiare il fenomeno nel tempo

� Campagne di sensibilizzazione unitamente alla formazione degli 
operatori sanitari circa la gestione (diagnosi, terapia e follow up) 
del paziente di sesso maschile vittima di violenza 

� Intervento multidisciplinare   
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